Uczniowski Klub Sportowy ,,GLIWICE”
44-122 Gliwice, ul.Gwarkow 44/1
NIP: 6312664687 REGON: 365221563
tel. 600 315 371
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Regulamin COVID-19 w sezonie od pazdziernika 2020

. Osoby wchodzace na obiekt zobowigzane s3g do

zastaniania usti nosa.

. Trenerzy UKS GLIWICE prowadza weryfikacje ilosci

0s6b przebywajacych na obiekcie.

. Zaleca sie przyj$¢ na obiekt w stroju treningowym. Na

obiektach szkolnych nie bedzie mozliwosci korzystania
z szatni oraz zaplecza sanitarnego poza WC.
Obowigzkowa dezynfekcja rak.

Na obiektach sportowych obowigzkowo zachowany
dystans spoteczny.

Kazda gimnastyczka korzysta ze swojego prywatnego
sprzetu do gimnastyki artystycznej ( poduszki do
rozciggania, skakanka, obrecz, pitka, maczugi, wstazka
itp.)

Po zakonczonym treningu nalezy niezwtocznie opuscic¢
obiekt, aby umozliwi¢ korzystanie z obiektu nastepnym
uzytkownikom.

Na zajecia przyprowadzamy tylko zdrowe dzieci.

Na obiekty sportowe wchodza tylko uczestnicy, rodzice
nie przebywaja na obiektach.

W przypadku kwarantanny, lockdown’'u Klub
przechodzi na system pracy on-line, skiladki przy
treningach on-line wynosza 50% optaty miesieczne;.

W  przypadku obostrzen godzinowych lub
ilosciowych Klub przechodzi na system pracy
hybrydowej: sala/ trening on-line, sktadki pozostaja
bez zmian.


http://www.uksgliwice.pl/

